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4.083.364 tot

1.980.704 m

2.102.660 f

Novembre 2009
60.325.805 tot 

29.282.193 m

31.043.612 f

malati reumatici totali

10%  6.325.805 

2- 5% fibromialgici

1.206.516 – 3.016.390  

malati reumatici totali

10%  408.336 

2- 5% fibromialgici

81.667 – 204.168  
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• 32 reumatologi pugliesi operanti in strutture 

pubbliche o convenzionate col SSN

• 24 hanno risposto al questionario inviato per 

email
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1

Credi che la FM sia una patologia di interesse 

rilevante per il reumatologo?

Sì

Non so

No
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2

Credi che la FM sia una patologia di interesse 

rilevante per i suoi costi sociali? 

Sì

o per costi diretti, indiretti                                                          

ed intangibili 

o per costi totali 

No

Non so 
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DIRETTI SANITARI

 esami chimico-clinici

 esami di diagnostica 
strumentale

 visite specialistiche

 terapia farmacologica            
(diretti ed indotti)

 degenza ospedaliera

 cure termali

DIRETTI NON SANITARI

 trasporti

 diete particolari

 aiuto domestico retribuito

INDIRETTI

 giorni mancato lavoro            
del paziente e dei familiari

 invalidità

 tempo dedicato all’assistenza 
volontaria al paziente

INTANGIBILI 

 deterioramento                               
della qualità di vita

 litigiosità

costi sociali 

http://www.art-tlc.com/backalive1.html
http://www.art-tlc.com/backalive1.html


3

Nel tuo ambulatorio afferiscono pazienti affetti                           

da FM?

Sì 

No

o per motivi organizzativi e                                                                   

amministrativi

o non mi interesso di FM

Non so
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4

Per la gestione clinica del paziente con FM collabori 

con altre figure professionali? 

Sì

No

Non so
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Credi che i reumatologi debbano dedicare alla FM 
un’attenzione maggiore?

Sì 

No 

Non so
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Credi che i mezzi di informazione debbano dedicare 
alla FM un’attenzione maggiore? 

Sì 

No 

Non so
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Credi che le Associazioni dei pazienti debbano 
dedicare alla FM un’attenzione maggiore?

Sì 

No 

Non so
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Credi che i decisori della Sanità pubblica debbano 
dedicare alla FM un’attenzione maggiore? 

Sì 

No 

Non so
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Credi che i pazienti, i reumatologi e i mezzi di 

informazione possano costituire un network operativo  

utile per migliorare la conoscenza e la gestione pratica 

della FM? 

Sì 

No

Non so
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Hai conoscenza diretta di siti internet dedicati alla FM?

Sì 

No

Non so
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CONCLUSIONI TEST 

CONOSCITIVO FM IN PUGLIA
• Rilevante importanza per i reumatologi

• Rilevante importanza per i costi sociali, specie intangibili

• Ogni reumatologo si interessa di FM

• Assenza di ambulatori dedicati alla FM - 1 team orientato

• Collaborazione con altre figure professionali praticata da tutti i 

reumatologi, specie in ambito riabilitativo e neuropsichiatrico -

psicologico 

• Necessità di una maggiore attenzione per la FM da parte dei 

reumatologi, delle Associazioni dei pazienti, dei mezzi di 

informazione,dei decisori della Sanità pubblica

• Necessità di creare un network operativo (reumatologo, paziente, 

media) per migliorare la gestione pratica della FM nei suoi aspetti 

sia clinici che organizzativi    

• Insufficiente conoscenza dei siti internet dedicati alla FM 

• Estensione al territorio nazionale del test conoscitivo 


